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1.Познание 

социального мира 

(1,3 нед.) 
 / природного мира 

(2,4 нед.) 

09.00-09.10 

 

2.Физическое развитие 

09.20-09.30 
                  

 

 

 
 

 

 

1. Развитие речи  

09.00-09.15 

 
 2. Физическое развитие 

09.30-09.45 

1.Развитие речи 

09.00-09.20 

 
2. Физическое развитие 

09.40-10.00 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

 
2. Физическое развитие 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

II пол.дня 

 

3. Лепка (1,3неделя)/ 
Аппликация (2,4неделя) 

15.05-15.30 

1. Речевое развитие 

(Логопедическое занятие) 

9.00-9.30 

 

2. Физическое развитие  

9.40-10.10 

 

3. Математическое развитие 

(ФЭМП) 

10.20-10.50 

С
р

ед
а

 

1.  Развитие речи 

09.00-09.10 

 

2.   Лепка 

09.20-09.30 

1. Математическое 
развитие (ФЭМП) 

09.00-09.15 

 
2.Физическое развитие 

(на открытом воздухе) 

09.30-09.45 

1.Математическое 
развитие (ФЭМП) 

09.00-09.20 

 
2. Физическое развитие 

09.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

II пол. дня 

 
«Юный Эколог» 

(парциальная программа 

С.Н.Николаевой) 

 

16.00-16.20 

 

1. Математическое 
развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

 
2. Физическое развитие 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

II пол. дня 

 
3.Познание социального 

мира 

15.05-15.30 

1. Лепка (1,3неделя) / 
Аппликация (2,4 неделя) 

9.00-9.30 

 
2.  Развитие речи 

9.40-10.10 

 
3.Физическая культура 

 (на открытом воздухе)    

10.20-10.50 

 
 

II пол. дня 

 
 «Обучение грамоте» 

(парциальная программа 

Н.В.Нищевой) 

 

16.00-16.30 



 ясельная группа младшая группа средняя группа старшая группа логопедическая группа 

Ч
ет

в
ер

г 

1. Математическое 

развитие (ФЭМП) 

09.00-09.10 

 

2. Мир Музыки  
    (в группе) 

09.20-09.30 

1. Лепка (1,3 неделя)/ 

Аппликация (2,4 неделя) 

09.00- 09.15 

 

2. Мир Музыки 

09.30-09.45 

 

 

 

II половина дня 

 

 «Цветные ладошки» 
(парциальная программа 

И.А.Лыковой) 

 

15.55-16.10 

1.Лепка (1,3неделя)/ 

Рисование (2,4 неделя) 

09.00-09.20 

 

2. Мир Музыки 

09.40-10.00 

 

 

 

1. Подготовка к 

обучению грамоте  

9.00-9.25 

 

2. Мир Музыки 

9.35-10.00 

  

 

 

II пол. дня 

3. Рисование 

(1,3неделя)/ 
Конструирование (2,4 

неделя) 

 

15.05-15.30 

 

1. Речевое развитие 

(Логопедическое занятие) 

9.00-9.30 

 

2. Мир Музыки  

9.40-10.10 

 

3. Подготовка к обучению 

грамоте 

10.20-10.50 
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1.Чтение 

художественной 
литературы 

09.00-09.10 

 

2. Физическое 
развитие 

09.20-09.30 

 

1.Рисование 

 (1,2,3 неделя)/ 
Конструирование 

 (4 неделя) 

09.00-09.15 

 
2. Физическое развитие 

09.30-09.45 

 

 

1. Аппликация 

(1,3неделя)/ 
Конструирование (2,4 

неделя) 

09.00-09.20 

 
2. Физическое развитие 

(на открытом воздухе) 

09.40-10.00 

 

1.Чтение 

художественной 
литературы 

9.00-9.25 

 

2. Физкультура (на 
открытом воздухе) 

10.35-11.00 

 

 

II пол. дня 

 
 «Основы Безопасности» 

(парциальная программа 

Н.Н.Авдеевой, 

О.Л.Князевой, 
Р.Б.Стеркиной) 

15.05-15.30 

1.. Рисование (1,3неделя)/ 

Конструирование(2,4неделя) 

9.00-9.30 

 

2.Чтение художественной 

литературы 

9.40-10.10 

 

3. Физическое развитие 

10.20-10.50 
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1. Познание природного мира 

(1,3 неделя) 

Познание социального мира 
(2, 4 неделя) 

09.00-09-10 

 

2. Мир Музыки 

09.20-09.30 

 

1. Развитие речи  

09.00-09.15 

 
 2. Мир Музыки 

09.30-09.45 

 

1.   Лепка (1,3неделя)/ 

Аппликация (2,4 неделя) 

09.00-09.20 

 

1. Мир Музыки 

09.40-10.00 

 

 

 

 

 

II пол. дня 

«Юный Эколог» 

(парциальная программа 
С.Н.Николаевой) 

 

16.00-16.20 

 

1. Речевое развитие 

(Логопедическое занятие) 

09.00-09.30 

 

2.  Мир Музыки  

09.40-10.10 

 
3. Математическое развитие  

10.20-10.50 

С
р

ед
а
 

1.  Развитие речи 

09.00-09.10 

 
2.   Лепка 

09.20-09.30 

 

1. Математическое развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.15 
 

2. Физическое развитие 

09.25-09.40 

 

 

 

 

 

 

1. Математическое развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.20 

 

2. Физическое развитие  

09.40-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Лепка (1,3неделя) /  

Аппликация (2,4 неделя) 

09.00-09.30 

 

2.  Развитие речи 

09.40-10.10 

 

3.Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

10.20-10.50 

 

II половина дня 

 «Обучение грамоте» 
(парциальная программа 

Н.В.Нищевой) 

 

16.00-16.30 

 



 

 ясельная группа младшая группа средняя группа логопедическая группа 

Ч
ет

в
ер

г 

1.   Математическое развитие 

(ФЭМП)  

09.00-09.10 

 

2. Мир Музыки 
(в группе) 

09.20-09.30 

1.Лепка (1,3 неделя)/ 

Аппликация 
 (2,4 неделя) 

09.00- 09.15  

 
2. Мир Музыки 

09.25-09.40 

 

 

II пол. дня 

 

«Цветные ладошки» 
(парциальная программа 

И.А.Лыковой) 

 

15.50-16.05 

 

2. Развитие речи 

09.00-09.20 

 

2. Мир Музыки 

09.40-10.00 

1. Речевое развитие 

(Логопедическое занятие) 

09.00-09.30 

 

2. Мир Музыки 

09.40-10.10 

 

3.  Подготовка к обучению 

грамоте  

10.20-10.50 
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1. Чтение художественной 

литературы 

09.00-09.10 

 

2. Физическое развитие  

09.20-09.30 

 

1.Рисование 

 (1,2,3 неделя)/ 
Конструирование 

 (4 неделя) 

09.00-09.15 

 
2. Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

09.25-09.40 

 

 

1. Рисование 

(1,3 неделя)/ 
Конструирование  

(2,4 неделя) 

09.00-09.20 

 
2. Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

09.40-10.00 
 

 

 

1. Рисование (1,3неделя)/ 

Конструирование(2,4неделя) 

09.00-09.30 
2. Чтение художественной 

литературы 

09.40-10.10 
3. Физическое развитие  

(на открытом воздухе) 

10.20-10.50 

 

 


